
 بسمه تعالی

  )امداد و نجات( واحد پزشکیطرح درسی آموزش 
 دبستان دو -1402پایگاه تابستانی 

 

 محتوای آموزشیخلاصه  دوره عنوان روز و ساعت مربی پایه

 یه، مسابقه آموزشینظافت و بهداشت بدن و محیط، پیشگیری از حوادث و آشنایی مختصر با کمکهای اول هداشت و سلامتب 9:50 - 9:05  شنبه3 خانم عاشوری سوم

 پانسمان و بانداژ اصول اولیه، آشنایی با ابزار، حوادث شایع در مدرسه، سفر و منزل، تمرین عملی )مقدماتی( 1مکهای اولیهک 8:45 - 8:00  شنبه3 امیری مقدم دکتر چهارم

 جابجایی مصدوم وضعیت خطر، علایم حیاتی اصلی، اورژانس های شایع، درجه بندی هوشیاری و تمرین )تکمیلی( 2مکهای اولیهک 12:00 - 11:15 شنبه3 امیری مقدم دکتر پنجم

 جابجایی مصدوم وضعیت خطر، علایم حیاتی اصلی، اورژانس های شایع، درجه بندی هوشیاری و تمرین )تکمیلی( 2مکهای اولیهک 10:55 - 10:10  شنبه3 امیری مقدم دکتر ششم
 

 هر جلسهریز مطالب آموزشی تاریخ برگزاری و 

 (31/5) 6جلسه (24/5) 5جلسه (17/5) 4جلسه (10/5) 3جلسه (27/4)2جلسه (20/4) 1جلسه پایه عنوان دوره

 هداشت محیطب طراحی پیکمسابقه  آشنایی با کمکهای اولیه پیشگیری از حوادث غذاهای سالم و ناسالم نظافت و بهداشت بدن سوم سلامت و هداشتب

 سوختگی و بریدگی گزش سرمازدگی و گرمازدگی تمرین عملی پانسمان زمین خوردن و برخورد با مانع آشنایی با ابزار تن+گرفکمک  چهارم  1کمکهای اولیه

 نجمپ  2کمکهای اولیه

 ششم
 اورژانس چند و 3خطر وضعیت ابجایی مصدومج وشیاریه+  2وضعیت خطر علایم حیاتی 1ضعیت خطرو  1مرور مطالب کمکهای اولیه 

 

 

 


